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L'édition 2023 est 'occasion d'apprendre de nouvelles pratiques de&'ardinage respectueuses
de I'environnement et de la biodiversité. Au-dela du fait de (re)découvrir les ressources
nourriciéres des jardins, cette féte ouvre également la réflexion sur la place de 'Homme au
sein de la Nature.

Nimes Métropole et I'Association des Jardins Familiaux de Rodilhan vous accueillent cette
année au sein des jardins familiaux de Rodilhan.

Au programme, ateliers pédagogiques et ludiques, ateliers pratiques de
jardinage, spectacles... attendent petits et grands pour partir a la décou-
verte des secrets du jardin et semer de nouvelles graines !

Cet événement s'inscrit dans le cadre de la Féte de la Nature, une mani-
festation nationale qui vise a fédérer les initiatives en faveur de la protec-
tion de la nature.

Ateliers, animations et spectacles w  Pause déjeuner
Places limitées, sur réservation au 07 63 88 83 86 Repas tiré du sac !

) Chacun rameéne sa spécialité
Stand découverte du compostage et POUT LN SavoUreux repas
lombricompostage - 10h30 » 16h partagé. Des tables et chaises
Véritables ressources, pourquoi jeter les déchets de cui-  \ERCUSUERTUUKUNUNITY
sine? Ils peuvent étre de véritables alliés au jardin en se  QUUIEEELEECRIUHI
transformant en compost et ainsi régénérer la terre, protéger convivial.

et contribuer au développement des végétaux ... De plus, retirer
les déchets de cuisine de votre poubelle la rendra plus légére (30%
de moins) et bien moins malodorante !

Public familial - Enfants a partir de 4 ans
En acces libre - Animé par le pdle prévention des déchets de Nimes Métropole

Les alternatives aux pesticides - 10h30 » 12h30

Luttez naturellement contre les ravageurs du jardin et autres pathologies végétales grace
aux plantes compa%nes, aux préparations a base de plantes (infusions, extraits fermentés,
etc.). Comprendre leur réle, comment apprendre a les fabri(iuer et a les utiliser pour
protéger vos cultures de maniére naturelle et retrouver un équilibre au jardin.

Public adulte
Animé par le Réseau Les semeurs de jardins

Atelier de fabrication de jardinieres en bois de
récupération 10h30 » 12h30
Dans un esprit d'entraide collective, venez apprendre a fabri-

quer une jardiniere a base de matériaux de recupération. Vous
repartirez avec votre propre jardiniere a installer chez vous.

Public familial - Enfants a partir de 8 ans
Animé par [‘association Les Petits débrouillards



Jardin sonore - 11h» 17h

Venez découvrir un jardin unique : pédagogique, musical, ludique et riche en couleurs ! Adapté
particulierement aux tout-petits et réalisé a partir de matériel de récuperation, ce jardin sonore
truffé de structures colorees de fleurs, escargots et autres installations est concu comme un
véritable parcours d'éveil sensoriel !

Espace en libre accés
Animé par la Compagnie Alfred de la Neuche

Visite des jardins familiaux de Rodilhan - A 11h, 14h & 15h30

Vous serez accompagnés par des personnes passionnées qui vous feront partager
leurs astuces et secrets pour avoir un jardin riche en biodiversité.

Public adulte
Animé par lassociation des Jardins familiaux de Rodilhan

D'un cycle a l'autre - 11h » 12h30 & 13h30 » 15h

Economie linéaire et circulaire, quelle est la différence ? Venez découvrir un mode
économique respectueux de I'environnement et socialement durable. Réfléchissons
ensemble au cycle de vie d'un produit alimentaire, a son impact environnemental et
sociétal et aux alternatives existantes. A la suite de cet atelier vous constaterez limportance
de développer une économie propre et locale pour un avenir serein.

Public familial - Enfants a partir de 10 ans
Animé par le Pole Climat et Energie de Nimes Métropole

Ateliers cuisine : la lacto-fermentation - 11h» 12h30 & 14h30» 16h

La fermentation est un moyen traditionnel de conservation des aliments, pratiqué depuis
plus de dix mille ans. C'est le seul procédé de conservation des aliments qui amplifie leurs
qualités nutritives et gustatives, ainsi que leur digestibilité. Oui! Il y a plus de vitamines dans
les légumes lacto-fermentés que dans les Iégumes frais. C'est un savoir-faire a acquérir
lorsque I'on veut traiter rapidement le surplus des jardins potagers les plus généreux.

Public adulte
Animé par [‘association la Jarre Eco-citoyenne

Atelier Origami - 11h » 12h30

Réalisons ensemble des papillons, des coccinelles, des oiseaux et des tulipes !

Petits et grands sont invités a se relaxer en pratiquant une activité
créative et artistique.

@ Enfants a partir de 4 ans
Animé par l'association L’Art dans la joie




Présentation de la culture du Safran - 14h » 15h

Le safran s'achéte a prix d'or et pour cause : pas moins de 150 fleurs sont nécessaires
pour obtenir 1gr de safran | Venez découvrir cette culture fascinante, de la préparation
du sol a la conservation apres récolte.

Public adulte
Atelier mené par [‘association des Jardins Familiaux
de Rodilhan

Atelier paillage et couverture du sol ‘ " Godter bio et
14h » 16h \ local offert par

Nimes Métropole
La couverture du sol est trés importante pour le - :
jardinage, apprenez a sélectionner le type de Pour le plaisir de vos papilles,
paillage qui convient a votre sol et a implanter des « L'effet Gomasio » vous fera
engrais verts. découvrir des saveurs origina-
Public adulte les et délicieuses.
Animé par le CIVAM Racines L,eﬁzaggg{ sio

Fabrication d'une presse a herbier - 14h» 16h

En famille, venez réaliser toutes les étapes de fabrication d'une presse a herbier (outils
disponibles sur place) : mesurer, scier, percer, poncer, peindre ... Chaque famille repartira
avec sa presse, et pourquoi pas, sur le chemin du retour, ramasser quelques végétaux a
faire sécher dans leur presse ?

Public fomilial - Enfants a partir de 4 ans
Animé par l'association les Briconomes

Spectacle « Aventures dans un jardins enchanté » - 14h » 16h

Dans un décor enchanteur, venez découvrir les animaux, marionettes et peluches qui
sont les héros de cette aventure... surprise, surprise ! Ce sont les amis facétieux de la fée
Tralala qui réalisent avec eux plein de tours de magie surprenants ! Mais la fée un peu
étourdie a quelquefois besoin des enfants pour les réussir.

Public familial - Enfants a partir de 4 ans > g7
Spectacle de o compagnie [Art dans la Joie  w¢/ e
|
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Atelier « Les bons outils au jardin » - 16h30 » 18h30

Aérobéche, crog, rateau... sont les outils indispensables de tout bon jardinier, pour cultiver en
harmonie avec le vivant. Découvrez les différents outils, leurs utilisations et apprenez a bien
les choisir.

Public adulte
Animé par Terre et Humanisme



Spectacle « Les 17 aventures fabuleuses de mon jardin » - 17h » 18h

Joseph Jardinier, inquiet du changement climatique dans son jardin, trouve du réconfort aupres
desavoisine Louise. Elle le guidera dans de fabuleuses aventures quilui permettront de trouver
des clés pour favoriser la biodiversité, économiser la ressource en eau, collaborer et partager
au jardin. Entrainé dans cette formidable aventure, le public aidera notre ami Joseph a devenir
acteur du changement pour créer un jardin ludique, éducatif et nourricier.

Public familial - Enfants a partir de 10 ans
Animé par le Compagnie Minibus
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Bon a savoir!
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Tous les enfants doivent étre accompagnés ”
ou sous la responsabilité d'un adulte.

Tous les ateliers sont accessibles sur réservation au 07 63 88 83 86
ou directement a l'accueil le jour méme.

Cette journée est possible grace a:
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FETE DES
JARDINS COLLECTIES

DELAGGLO |
SAMEDT 27 MAT 2023 - 10830 » 15430

JARDINS FAMILIAUX DE RODILHAN

Avenue Yves Cazeaux
30230 RODILHAN

— POURVOUS RENDRE AU JaDINS €

Coordonnées GPS :
43.82877804786138, 4.442011731349695

+ d'infos sur le programme et inscriptions :

Ok +x10]

nimes-metropole.fr
Clara Chelvi: 07 63 88 83 86
clara.chelvi@nimes-metropole.fr
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